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EKSOZOMLARIN
OZELLIKLERI

Hiicre digi vezikiiller olan eksozomlar, hiicre yenilenmesi ve bagisiklik sisteminin
giiclendirilmesi i¢cin 6nemli bilgiler igerir.

Ekzosomlar “ . . .. "
Eksozomlar, rejeneratif tip dunyasi icin

oldukca guclu bir potansiyele sahiptir.

Proteinler

Hucre yenilenmesini artirma ve bagisiklik
sistemini guclendirme yetenekleri, tibbi

uygulamalarda kayda deger ilerlemelere
yol acmistir”

EXOSMART™
NASIL GALISIR?

Exosmart™ hastanin kendi “Trombositten
Zengin Plazmasi”’ndan (PRP) otolog
eksozomlari elde etmek icin en son

teknolojiyi kullanarak benzersiz ve guvenli
bir ¢o6zUm sunar.

Fibrin

Filtre

EXOSMART™ iLE Y OSMART™

ETKIN AART
EKSTRAKSIYON KITI’NIN

Yenilik¢i cihaz Exosmart™, / AVAN TAJ LARI

otolog eksozomlarin /
verimii bir gekilde EKSTRAKSIYONDA VERIMLILIK
skstraksiyonunu saglar. / Basitlegtirilmig ve hizli stireg.

Exosmart™ Kt kullanilarok | oTOLOG VE ENJEKSIYON iGiN GUVENLI 0

otolog eksozomlor Hastanln kendi kanindan elde edilen eksozomlar.
hastanin PRP'sinden \

ekstrakte edilerek 6zgun
ve guvenli bir sekilde elde
edilir.

REJENERASYONU ARTIRMAK iGiN
PRP’DEN TURETILMI$ SISTEM

99 \\\ Eksozom kalite ve miktarinda gug¢li artis.
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EKSOZOM NEDIR?

Eksozomlar, cesitli boyutlarda ve
kdkenlerde olabilen, bir membranla
cevrili kiictk yapilar, hticre disl o \
vezikullerdir. Hicre disi vezikullerin tg ‘ . D wonn
ana turd su sekildedir: apoptotik ; Yy
cisimler (>1000 nm), mikrovezikuller ’ e T
(100-1000 nm) ve eksozomlar (30-100 Apoptotic bodies  Mict >

1~5pm 100 nm ~ 1 pm 30 ~ 150 nm Lipid bilayer
n m) Fig.1 - Types of extracellular vesicles.

Eksozomlar, biyolojik bilginin
hiicrelere aktariimasindan
sorumlu kuclk kesecik yapili
molekdillerdir. Otolog olarak
tretilen ve daha sonra kisinin en
cok ihtiyac duydugu bélgelere,
ornegin kan akisinin zayif oldugu
bolgelere dagitilan
"biyo-canlandiricilar” olarak
gordlebilirler.

EKSOZOMLAR NASIL CALISIR?

Eksozomlar, hicreler arasi iletisimdeki rolleri, imminomodulatér islevleri ve hastaliklarin tanimlanmasi ve
tedavisindeki potansiyelleri nedeniyle oldukca fazla arastirmaya konu olmustur. Eksozomlarin rejeneratif 6zellikleri,
hicrelerin fenotipini dedistirmeyi ve rejeneratif dokulardaki faktorleri serbest birakmayi icerir.

Hacre ile iletisimi ve kok hicre nisleri olarak adlandirilan bdlgelere spesifik RNA iletimini saglamaktadirlar. [1].
Eksozomal hiicreler arasi tasima, rejenerasyon slrecinde olduk¢ca énemli bir rol oynar [2].

EKSOZOM ELDESI - EXOSMART™
Eksozomlarin elde edilmesi ve 6zelliklerinin incelenmesi icin en yaygin olarak basvurulan kaynak kandir. Kan
alindiktan hemen sonra, kan pihtilasmasi sirasinda eksozomlarin serumda olustugu distnldimektedir, bu nedenle
cogunlukla plazmadan izole edilirler [3]. Eksozom eldesi icin kullanilan diger hiicre kaynaklari ve sivilarla
karsilastirildiginda, kan trombositleri minimal invaziv prosedurler kullanilarak daha blyUk miktarlarda eksozom
elde edilmesine izin vermektedir.

Eksozomlar da dahil olmak Uzere kan trombositleri ve bunlardan tdretilen hiicre disi vezikiller, cesitli fizyolojik
sUreclerin dogal aracilaridir. Bagisiklik sisteminin tepkisini ve rejenerasyon strecini gelistirmeye katkida bulunurlar.

Dogrudan PRP'den izole edilen eksozomlar (PRP-Exo) son vyillarda doku rejenerasyonunda PRP etkilerinin ve
trombosit lizatlarinin potansiyel aracilari olarak algilanmaktadir. PRP-Exo'nun PRP'nin terap6tik etkisinden sorumlu
molekdler aracilar bakimindan zengin olduguna dair kanitlar bulunmaktadir.

[1] Paulina BORZDZIEOWSKA, llona BEDNAREK; Biogenesis and significance of exosomes in intercellular communication, in selected physiological
processes, and in tumorigenesis; Progress in Cell Biology; VOLUME 48 2021 NO. 4 (345-364).

[2] QUESENBERRY P, ALIOTTA J. The paradoxical dynamism of marrow stem cells: Considerations of stem cells, niches, and microvesicles. Stem Cell
Rev 2008; 4(3):137-47.

[3] YANEZ-MO M, SILJANDER PRM, ANDREU Z, ZAVEC AB, BORRAS FE, BUZAS El, BUZAS K, CASAL E, CAPPELLO F, CARVALHO J, COLAS E, CORDEIRO-DA
SILVA A, FAIS S, FALCON-PEREZ JM, GHOBRIAL IM. Biological properties of extracellular vesicles and their physiological functions. J. Extracell. Vesicles
2015; 4:1-60.



EXOSMART™ HAKKINDA
SIKGA SORULAN SORULAR

Hiicre disi vezikiiller olan eksozomlar, hiicre yenilenmesi ve bagisiklik sisteminin gli¢clendirilmesi i¢in dnemli bilgiler igerir.

1- EXOSMART™ NEDIR?

Otolog eksozom filtrasyonu icin tibbi olarak onaylanmis bir sistemdir. Filtrasyon limiti 5 nm'dir, mikemmel hassasiyet saglar ve PRP ve
plazma isleme sirasinda nihai materyalde eksozomlarin elde edilmesine izin verir. ExoSmart™'1 kullanmak icin 25-30 ml PRP/plazma
elde etmek gerekir. Bu hacim, toplanan malzemenin tamami kullanilana kadar ExoSmart™ tarafindan kademeli olarak islenir. Ardindan
hava filtresi acilir ve filtrede kalan konsantre aspire edilir. Yaklasik 6-8 ml olan bu konsantre, hlicrelerin, proteinlerin ve eksozomlarin
terap6tik kullanima hazir oldugu glcli bir karisimdir. Bu miktar, tim yUz, sa¢ restorasyonu icin kafa derisi veya yaslanma karsiti terapi
sirasinda boyun gibi yiksek talep goéren alanlarin tedavisinde kullanima uygundur.

2- [SLEM SONRASI ELDE EDILEN SON URUNUN MIiKTARI VE KONSANTRASYONU NEDIR?

ExoSmart™ ile hacmi yaklasik 6-8 ml olan konsantre terapotik Grtin eldesi saglanabilmektedir. Bu hacim, mililitre basina gti¢li bir hiicre,
protein ve ylksek miktarda eksozom karisimi icerir. Boylesine yUksek bir konsantrasyon, tedavi sirasinda oldukca yararh olan énemli
sayida biyoaktif molekil eldesi anlamina gelmektedir.

3- EXOSMART™ KULLANIMI iCiN KONTRENDIKASYONLAR NELERDIR?

Tum otolog tedavilerde oldugu gibi, PRP tedavisine benzer sekilde ExoSmart™ kullanimi icin de kontrendikasyon profilleri vardir.
Prosedur icin kontrendikasyonlar arasinda hemodinamik instabilite, trombosit disfonksiyon sendromlari, kritik trombositopeni, sepsis
ve belirli kanser tirleri gibi durumlar yer alabilir. Hastanin tim tibbi gecmisini ve devam eden tedavisini hekimi ile gérismesi, tedavinin
uygunlugunun ve iliskili risk faktorlerinin degerlendirilmesi olduk¢a énemlidir.

4- EXOSMART™ iLE ELDE EDILEN EKSOZOMLARIN PiYASADA BULUNAN DiGER PREPARATLARDAN FARKI NEDIR?

Avrupa Birligi yasalari, ¢esitli nedenlerle eksozomlar da dahil olmak Gzere insan dokularinin ticaretini yasaklamaktadir. Bu nedenle,
hastalar icin yasal ve glvenli tedavi icin tek olasilik otolog eksozomlar olmaktadir. ExoSmart™, hastanin kaninin filtrelenmesi yoluyla
eksozomlarin ekstraksiyonunu saglayarak immin reaksiyon veya bilinmeyen dondrlerden hastalik bulasma riskini ortadan
kaldirmaktadir. Piyasada eksozomlari taklit eden (PEN, P-EVs veya PELN olarak adlandirilan) bitki bazl preparatlar bulunmaktadir
fakat tibbi sertifikalari olmadigi icin sadece harici olarak kozmetik alaninda kullanilabilmektedirler. Ek olarak, bu preparatlar
istenmeyen immun reaksiyonlara neden olabilirler ve insan vicudu Uzerinde toksisiteleri Uzerine ¢alismalar halen devam etmektedir.

5- EXOSMARTIN™ DiGER OTOLOG SiSTEMLERDEN FARKI 7- EXOSMART™ HANGi KLiNiK UYGULAMALARDA
NEDIR? KULLANILABILIR?

Exosmart™, otolog eksozomlarin elde edilmesine yonelik Exosmart'in™ rejeneratif tip alaninda oldukga ¢esitli
yenilikgi ve etkili yaklasimiyla éne ¢cikmaktadir. Diger klinik uygulamalari bulunmaktadir. Uygulama alanlari
sistemlerin aksine, hastanin kendi Trombositten Zengin asagidaki gibidir:

Plazmasini (PRP) kullanarak stre¢ boyunca 6zgunlik ve

guvenlik saglar.  Yiz genglestirme: Cilt kalitesinin iyilestiriimesi ve

ince ¢izgilerin azaltimasi.
Exosmart'in™ gelismis teknolojisi, eksozomlarin

ekstraksiyonunu basitlestirirerek ve hizlandirarak, « Sag rejenerasyonu: Sag saghginin geri

benzersiz bir ¢6zim sunar. kazaniimasi ve sag¢ dokilmesinin dnlenmesi.

6- EXOSMART™ iLE ELDE FDiLEN O:_fOLO(_; . «f Kasve eklem rejenerasyonu: lyilesme stirecinin

EKSOZOMLARIN ENJEKSIYONU GUVENLI MIDIR? hizlanmasina ve hareketliligin artinimasina
destek olur.

Cevap: Evet!

Exosmart™ sisteminde glvenlik bir dnceliktir. Hastanin
kendi PRP'si kullanilarak ézgunltk ve biyolojik uyumluluk
saglanir.

« Yaraiyilesmesi: Daha hizliiyilesme igin iyilesme
surecinin uyarilmasini saglar.

Yukarida gordugintz uygulama alanlari ExoSmart’in
faydalarindan bazilaridir, uygulama alanlarinin
geniglemesi ve gelistiriimesiicin arastirmalar ve
calismalar devam etmektedir.

Ekstraksiyon islemi tibbi standartlara uygun olarak
kontrollu ve guvenli bir sekilde gergeklestirilir. Exosmart
ile elde edilen eksozomlar enjeksiyon igin uygundur,
guvenli ve etkili bir rejeneratif ¢ozim saglar.

EXOSMART'IN™ REJENERATIF TIP ALANINDAKi DONUSTURUCU POTANSIYELINi KESFEDIN.

Yenilikgi ¢ozUmumuz, Exosmart™ cihazi kullanilarak hastanin kendi “Trombositten Zengin Plazmasi’ndan (PRP) verimli
bir sekilde elde edilen, glvenli ve enjeksiyona hazir otolog eksozomlarin rejeneratif guctine odaklanmaktadir.

Yz genglestirme, kas rejenerasyonu ve yara iyilesmesi dahil olmak tUzere genis bir alanda kullanimi olan Exosmart™,
rejeneratif tedavilere 6nculuk etmektedir. Bilim, en son teknoloji ve tip camiasi tarafindan desteklenen sonuglarin
birlesimi, Exosmart'™ rejeneratif tipta en iyisini arayan profesyoneller igin yenilikgi bir se¢cim haline getirmektedir.
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